
(Cochez la case correspondant à votre choix)

CAP
� Restaurant
� Cuisine
� Poissonnier

� Brevet Professionnel Cuisinier

� Brevet Professionnel Restaurant

www.icfa-alternance.com

Filière Restauration

ICFA Restauration - Tél. 05 56 79 44 36 / 05 56 79 44 37 - Fax : 05 56 79 44 83
Centre de Formation du Lac - 10, Rue René Cassin - 33049 Bordeaux Cedex

INSTITUT CONSULAIRE DE FORMATION EN ALTERNANCE

(Ecrire en lettres majuscules)

NOM : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

PRÉNOM : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

U
n

do
ssi

er vite retourné…

…
c’est une entreprise vite

tro
uv

ée
!

DOSSIER DE CANDIDATURE
(à nous retourner complet le plus rapidement possible à l’adresse ci-dessous)

NUMÉRO DE DOSSIER :

eguitard
Rectangle 



� M. � Mme � Melle

NOM** : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

NOM DE JEUNE FILLE** : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

PRÉNOMS** : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Date de naissance : Age : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Lieu de naissance (ville et pays) : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Nationalité*: � Française � autre : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Adresse personnelle : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . .

Code postal : Ville : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Téléphone : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Portable : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

E-mail : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Adresse des parents (si différente)*** : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . .

Code postal : Ville : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Profession des parents*** :
Père : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Mère : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Nombre de frères et sœurs :

Votre situation familiale*:

Si vous avez des enfants, précisez le nombre d’enfants et leur âge : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . .

Si vous êtes immatriculé(e),
Numéro de Sécurité Sociale : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Possédez-vous le permis de conduire*? � oui � non � en cours

(si oui, date d’obtention : . . . . . . . . . . . . . . . . . .)

Possédez-vous un véhicule personnel*? � oui � non

*(Cochez les cases correspondant à votre situation)
**(Écrivez en lettres majuscules)
***(Renseignements obligatoires dans le cadre de la préparation de diplômes nationaux)

PHOTO
RÉCENTE

� Célibataire � Marié(e) � Séparé(e) � Divorcé(e) � Veuf(ve) � Autre



� Vos études

� Langues vivantes

Stages en entreprise ou emploi

Années Établissement
Adresse

complète
Classe Diplôme

Autres langues

Durée
(mois et années)

Nom et adresse de
l’entreprise

Secteur d’activité Fonction occupée

Du
Au

Du
Au

Du
Au

Du
Au

Lu (1) Parlé (1) Écrit (1)

1ère

2ème

Langue maternelle : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Langue choisie pour la formation : � anglais � espagnol

� Vos loisirs

(1) Cochez les cases utiles



� Vos objectifs, vos motivations
Quelles sont vos motivations pour cette formation et pour ce métier ?
. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Êtes-vous en contact avec une ou plusieurs entreprises susceptibles de vous
embaucher ?

� oui � Non

Si oui, indiquez leurs coordonnées :

1°- Nom de l’entreprise : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Secteur d’activité : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Adresse : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Ville : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .N°de tél. : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Nom de votre interlocuteur : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Fonction : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

2°- Nom de l’entreprise : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Secteur d’activité : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Adresse : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Ville : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .N°de tél. : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Nom de votre interlocuteur : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Fonction : . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

� Notre centre de formation
Comment nous avez-vous connu ?

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

“j’autorise le Centre de Formation du Lac a me photographier ou me
filmer durant ma formation et à utiliser mon image pour tout docu-
ment promotionnel de mon école”
� Cochez cette case si vous n’êtes pas d’accord

� L’entreprise

IC
FA

N°
dé

cl
ar

at
io

n
d’

ex
is

te
nc

e
72

33
04

24
33

3
-

N°
in

tra
co

m
m

un
au

ta
ire

FR
70

41
08

51
10

2
-

N°
SI

RE
T

41
05

81
10

20
00

10
-

NA
F

85
32

Z



PIECES A JOINDRE AU DOSSIER D’INSCRIPTION  
(les dossiers incomplets ne seront pas traités) 

 

 

• 1 photo d’identité à coller dans le cadre réservé du dossier 
 
• photocopie des relevés de notes de la dernière classe fréquentée 

(les derniers relevés sont à envoyer dès réception) 
 
• photocopie des diplômes obtenus et relevés de notes 
correspondants 
 
• carte de séjour et/ou de travail pour les jeunes de nationalité 

étrangère 
 

• photocopie de la carte d’identité recto verso  
 

• attestation de recensement ou certificat de participation à la 
journée d’appel de préparation à la défense 

 
• 1 CV 

 

IMPORTANT 
 
L’entretien de motivation n’est pas une inscription au CFA. 
Seul le contrat complété et signé par les 3 parties (employeur, apprenti, parents 
pour l’apprenti mineur), et enregistré par le Service Enregistrement de la CCI, 
permet votre inscription à l’ICFA Restauration, sous réserve de places 
disponibles. 
 

 
Le contrat est à faire en ligne par l’employeur : www.alternance33.com 
Il est fortement conseillé de se mettre en contact avec le Service 
Enregistrement de la CCI pour établir le contrat, afin d’éviter les erreurs et 
toute perte de temps : 

 

 

Service Enregistrement de la CCI 
Virginie DUVERGER : 05 56 79 50 44 

Catherine DECES : 05 56 79 52 16 


